VYJADRENI MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI

Ministerstvo zdravotnictvi reaguje na zhorsujici se epidemiologickou
situaci a od ¢étvrtka 10. zari zavadi povinné noseni rousek az na
nékteré vyjimky ve vSech vnitfnich prostorach staveb mimo bydlisté a
ve spoleénych prostorach skol. Nadale také plati celostatni povinnost
nosit ochranné prostredky v prostredcich verejné dopravy. Rousky
jsou zakladni preventivni opatfeni nejen v souvislosti s COVID-19, ale
také v souvislosti s blizicim se obdobim respiraénich onemocneéni.

,,Kvuli zhorsujici se epidemiologické situaci jsem dnes rano svolal
mimoradné jednani Centralniho fidiciho tymu Chytré karantény.

S odborniky jsme se shodli, Ze od zitra zavedeme povinnost nosit
rousku ve vnitfnich prostorach budov v celé CR. Rousky jsou zékladni
preventivni a neekonomickeé opatreni, které je velmi uéinné. Vyzyvam
také vSechny obcany k maximalni odpovédnosti a dodrzovani
zakladnich hygienickych pravidel. Zapamatujme si pravidlo 3R. Ruce,
rousky, rozestupy. Je to to nejmensi a pritom tak dulezité. Kazdy z nas
muze svym odpovédnym pristupem prispét ke zvladnuti této
epidemie,” pfipomnél ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Rousky budou od zitra povinné mimo bydlisté nebo misto ubytovani (napf.
hotelovy pokoj). V pfipadé budov Skol, Skolskych zafizeni a budov
vysokych Skol se povinnost vztahuje pouze na spolecné prostory téchto
budov (napf. chodby a zachody). Vyjimku z povinnosti maji napfiklad déti
do dvou let, déti a pedagogové v materskych Skolach, hospitalizovani
pacienti, osoby pfi provadéni autorského dila, moderatofi, sportovci v dobé
tréninku nebo soutéze, snoubenci v pribéhu obfadu a dalsi. VeSkeré
vyjimKky jsou uvedeny v mimoradném opatreni a nize v textu tiskové zpravy.

»,RoUSKy vyznamné snizuji riziko Sireni infekce. Jsou jednoduchou ale
maximalné efektivni bariérou, ktera zabranuje Sifeni kapének
vzduchem na jiné lidi, predevsim pfi mluveni, kaslani nebo kychani.

S ohledem na denni vysoké naristy novych pripadu jdeme cestou
zavedeni rousek ve vnitrnich prostorach staveb, kde jsou lidé

vV uzavrfeném prostoru, nejsou ¢asto dodrzovany rozestupy a infekce
se tak snadnéji Sifi. O¢ekdavame, Ze poCty novych pripadu budou
nadale rist. Na dnesnim jednani se proto vsichni odbornici shodli, Ze
je potreba reagovat rychle a rousky zavést jiz od zitra. Chci také
pozadat vSechny obc¢any o zodpovédnost a dodrzovani hygienickych
pravidel. A pokud pocitite pfiznaky respiracniho onemocnéni,
zlstante doma a telefonicky kontaktujte svého Iékare,“ doplnila ministra
hlavni hygieniéka CR Jarmila Razova.



Povinnost nosit rousku se NEVZTAHUJE na:

a) déti do dvou let véku,

b) déti a pedagogickeé pracovniky v matefské Skole a déti a osoby o né
pecujici v détskeé skuping,

c) osoby ve vzdélavacich institucich poskytujicich jednoleté kurzy cizich
jazyku s denni vyukou pfi vzdélavani v ucebné,

d) internaty a domovy mladeze, jde-li o zaméstnance nebo ubytované déti,
zaky nebo studenty,

e) Skolska zafizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a
Skoly zfizené pfi nich a stfediska vychovné péce pfi poskytovani sluzeb
internatni formou,

f) Skoly zfizené Ministerstvem spravedInosti,

g) Zaky, studenty a pedagogické pracovniky ve Skole zfizené podle § 16
odst. 9 Skolského zakona,

h) zaméstnanci a déti v zafizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

1) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni
poruchou nebo se zavaznou alteraci duSevniho stavu, jejichz mentalni
schopnosti €i aktualni dusevni stav neumozniuji dodrzovani tohoto zakazu,
j) pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zafizenich lGzkové
péce, a je-li to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

k) zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro
poskytovani zdravotnich sluzeb,

l) uZivatele socialnich sluzeb v zafizenich socialnich sluzeb, kterymi jsou
tydenni stacionare, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy
pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem, a v zafizenich poskytujicich
odlehCovaci socialni sluzby v pobytové formé,

m) dalSi pfipady zfetele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo
socialnich sluzeb nebo oSettujici I€kar pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych
zarizeni a v zarizenich socialnich sluzeb,

n) zameéstnance a osoby v obdobném postaveni v€etné ustavnich Cinitell
po dobu, kdy vykonavaiji praci na jednom misté, pracuje-li takova osoba ve
vzdalenosti nejméné 2 metry od jiné osoby,

0) osoby fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu

s cestujicim pfi jeho odbaveni,

p) soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich obhajce, ucastniky
civilnich, spravnich a ustavnich soudnich fizeni a jejich zastupce, svédky,
znalce, tlumoc¢niky a dalSi osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté
a dobé soudniho fizeni,

q) osoby pfi provadéni autorského dila (napf. divadelniho, tane¢niho nebo
hudebniho predstaveni), osoby pfednasejici a osoby ucinkujici pfi tvorbé a
vyrobé audiovizualniho dila nebo poradu,

r) moderatory, redaktory a dalSi osoby vystupuijici v rozhlasovych,
televiznich a dalSich poradech,

S) osoby, které vykonavaji praci zafazenou rozhodnutim pfislusného



organu ochrany verejného zdravi do kategorie tfeti nebo Ctvrté pro rizikovy
faktor pracovnich podminek zatéz teplem, a dale osoby, jez vykonavaji
praci, ktera dosud nebyla kategorizovana a u ktere |ze pfedpokladat, ze po
provedeni kategorizace bude z davodu pfitomnosti rizikového faktoru
pracovnich podminek zatéz teplem spadat do kategorie tfeti nebo Ctvrte,

t) zakazniky provozoven stravovacich sluzeb v dobé konzumace potravin a
pokrm0 v€etné napojq,

u) osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy po dobu nezbytné nutnou
ke konzumaci potravin a pokrmu véetné napoju,

V) snoubence v prubéhu shatecného obfadu a dalSi osoby tomuto obfadu
pritomné a osoby Cinici prohlaSeni o tom, Ze spolu vstupuji do
registrovaného partnerstvi, a dalSi osoby tomuto prohlaseni pfitomné,

w) osoby po dobu nezbytné nutnou pro pofizeni jejich portrétni fotografie,
popf. fotografie novomanzelu, v€etné spoleéné fotografie s Cleny
domacnosti a dalSimi blizkymi osobami,

X) sportovce nebo cvicici osoby v dobé tréninku, cvieni, zapasu, soutéze
apod.,

y) osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky
bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalisté,
lazeniskych a lé€ebnych bazénd a saun.



